
A) POURQUOI FAUT-IL ARROSER ?
B) QUAND FAUT-IL ARROSER ?
C) COMMENT FAULT-IL ARROSER ?
D) AVEC QUELLE EAU FAUT-IL ARROSER ?
E) QU’EST-CE QUE LA PULVÉRISATION ?
F) FAUT-IL PULVÉRISER ?
G) QUAND FAUT-IL PULVÉRISER ?
H) COMMENT FAUT-IL PULVÉRISER ?
I) AVEC QUELLE EAU FAUT-IL PULVÉRISER ?

A) POURQUOI FAUT-IL ARROSER ?

Il faut arroser les bonsaï pour la simple raison que sans eau, les plantes meurent. Les plantes qui 
vivent dans les champs arrivent à puiser, avec leurs racines, de l’eau à grande profondeur. Les 
plantes qui vivent dans un pot ne trouvent pas plus d’eau que celle qu’il y a dans le pot. C’est pour 
cela que toutes les plantes qui vivent dans un pot, bien entendu les bonsaï, nécessitent un arrosage 
plus ou moins fréquent.

B) QUAND FAUT-IL ARROSER ?

La seule règle qui existe pour arroser est la suivante : Il faut arroser seulement quand le bonsaï 
en a besoin.
Si nous arrosons continuellement un bonsaï, il peut se noyer. C’est comme si on nous faisait boire 
sans avoir soif. Lorsque la surface de la terre commence à sécher, c’est le moment d’arroser. Nous 
remarquerons que la terre prend une tonalité plus pâle, mais que le bonsaï ne présente pas enco-
re les symptômes de la soif. En touchant avec les doigts la surface de la terre, nous la trouverons 
également sèche.
C’est alors le moment idéal pour arroser un bonsaï. Puisque la plante sèche plus vite l’été que 
l’hiver, au soleil qu’à l’ombre, et exposée au vent qu’abritée de celui-ci, nous ne pouvons pas établir 
exactement une fréquence d’arrosage du bonsaï car nous ne connaissons pas à l’avance les con-
ditions qu’il va recevoir.
Nous ne pouvons pas vous recommander de l’arroser « chaque jour » ou « une fois par semaine ». 
Le meilleur conseil est donc : « Apprenez à arroser seulement quand l’arbre en a besoin », c’est-à-
dire quand la surface de la terre est sèche.

C) COMMENT FAUT-IL ARROSER ?

Lorsque nous voyons que la plante a besoin d’eau, il faut arroser à fond, c’est-à-dire « arroser 
jusqu’à ce que la terre soit complètement imbibée ».
On aura donc besoin d’un arrosoir avec des trous très fins pour que l’eau jaillisse en douceur. 
Les bonsaï s’arrosent en deux fois : une première fois, afin que l’humidité ouvre les pores de la terre, 
et après quelques minutes, une deuxième, jusqu’à ce que l’eau sorte par les trous de drainage. 
(méthode d’immersion) .
Il faut aussi arroser de cette façon la motte des bonsaï qui par oubli s’est desséchée et n’est plus 
bien imbibée.

L’ARROSAGE
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Le plateau qui accompagne les bonsaï d’intérieur sert à ce que l’eau résiduelle ne coule pas sur les 
meubles. Après l’arrosage, ce plateau ne doit pas être rempli d’eau. Le niveau d’eau ne doit pas 
atteindre les trous du pot. Un bonsaï qui est toujours mouillé voit pourrir ses racines.
Par contre, il y a des bonsaï qui, ayant une terre très pâteuse, ne peuvent pas être bien arrosés par 
la méthode citée, car l’eau glisse sur les côtés du pot et ne pénètre plus dans la terre. C’est le cas 
des bonsaï provenant de Chine : Carmona, Sageretia, Ulmus, etc.
Afin que la terre de ces bonsaï s’imbibe correctement, nous pouvons les placer sur le plateau en 
plastique qui accompagne les bonsaï d’intérieur, et les laisser se gorger d’eau environ dix minu-
tes Il ne faut jamais arroser avec un pulvérisateur utilisé pour enlever la poussière ou procurer de 
l’humidité aux plantes : ILS NE SERVENT PAS À ARROSER. Ils humidifient seulement la surface 
de la terre et l’eau ne parvient pas jusqu’aux racines.
En résumé : il faut arroser avec un arrosoir approprié ou utiliser la méthode d’immersion.
Les plantes qui ont des feuilles dures et brillantes seront celles qui se saliront le plus (Ficus, oliviers, 
orangers…). 
Pour ce type de bonsaï, si l’on ne dispose pas d’une meilleure eau, il sera utile de mouiller les feui-
lles une fois par semaine pour enlever la poussière.

D) AVEC QUELLE EAU FAUT-IL ARROSER ?

La meilleure eau d’arrosage est celle de pluie ou celle de source, c’est-à-dire celle qui contient peu 
de calcaire dissout et peu de sels minéraux.
L’eau courante des villes possède du chlore pour la désinfecter, ce qui est mauvais pour les arbres. 
Le chlore s’évapore si on laisse reposer l’eau dans un récipient ouvert. Par contre, le calcaire reste 
dans l’eau et ne s’élimine pas. Si l’eau n’est pas très calcaire, on peut l’utiliser en toute confiance.
Mais si l’on arrose avec une eau calcaire, il faudra alors rempoter plus souvent les bonsaï et faire 
attention de ne pas trop mouiller les feuilles à l’arrosage (elles seraient tachées par le calcaire). 

E) QU’EST-CE QUE LA PULVÉRISATION ?

Pulvériser, c’est arroser les feuilles des bonsaï avec de l’eau dispersée sous pression et sous forme 
de pluie fine.

F) FAUT-IL PULVÉRISER ?

Les arbres qui vivent dans les champs reçoivent la rosée matinale, ce qui est une importante source 
de vitalité pour les plantes qui absorbent cette eau à travers les feuilles.
Dans les vallées sauvages des montagnes, les quantités d’eau recueillies par la rosée surpassent 
celles reçues par la pluie, ce qui nous donne une idée importante de ce que la rosée peut donner 
aux plantes. 
Les bonsaï qui vivent dans les villes ou les bonsaï qui passent de longues saisons à l’intérieur des 
maisons ne reçoivent presque jamais cette rosée bénéficiaire. 
Les bonsaï qui vivent dans les maisons ne reçoivent pas l’eau de pluie et les feuilles se remplissent 
de poussière.
Afin de nettoyer les feuilles et de vitaliser les arbres qui vivent dans une atmosphère sèche, il est 
important de pulvériser de temps en temps les feuilles. 

G) QUAND FAUT-IL PULVÉRISER ?

Si on désire seulement nettoyer les feuilles, il est suffisant de pulvériser les plantes une fois par 
semaine. 
Si l’on veut stimuler un bonsaï fatigué, il sera nécessaire de pulvériser les feuilles tous les jours.
La meilleure heure pour la pulvérisation est au couché de soleil. Il faut éviter d’arroser les bonsaï en 
plein soleil de midi en raison des brûlures que cela pourrait occasionner sur le feuillage.
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H) COMMENT FAUT-IL PULVÉRISER ?

Il faut arroser les plantes avec un pulvérisateur ou avec un tuyau afin que l’eau tombe en une pluie 
très fine.
Il faut arroser du haut vers le bas et de bas en haut, afin que l’eau arrive sur toutes les feuilles de 
l’arbre.

I) AVEC QUELLE EAU FAUT-IL PULVÉRISER ?

L’eau de pluie et celle de rosée sont des eaux propres qui ne contiennent ni calcaire ni sels miné-
raux. 
Si nous arrosons avec de l’eau pure, c’est mieux ! 
Si nous arrosons avec de l’eau calcaire, au lieu de revitaliser les plantes, nous boucherons les pores 
et des tâches blanches apparaîtront sur les feuilles.
Les plantes qui ont des feuilles dures et brillantes seront celles qui se saliront le plus (Ficus, oliviers, 
orangers…).
Pour ce type de bonsaï, si l’on ne dispose pas d’une meilleure eau, il sera utile de mouiller les 
feuilles une fois par semaine pour enlever la poussière.

J) COMMENT MAINTENIR LES BONSAÏ BIEN ARROSÉS LORSQUE NOUS NE SOMMES PAS 
À LA MAISON ? 

L’arrosage fréquent des bonsaï peut être un problème si nous devons nous absenter de chez 
nous. 
Si nous avons une grande quantité de bonsaï, il existe sur le marché de nombreux programmateurs 
d’arrosage qui régulent la fréquence et le temps d’arrosage, le temps de notre absence.
Si nous avons peu de bonsaï, l’achat d’un hydrobonsaï sera plus économique. Celui-ci se place en 
dessous du pot et dose l’eau fournie à l’arbre grâce à une mèche.
Nous pouvons le trouver chez notre fournisseur habituel de bonsaï et de compléments.
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